
Guide to Choosing a Preschool

Do you like the look and feel of the classroom(s) and play yard? Are there
safety features in place that are important to you? Do you feel confident
that your child will be well-cared for? Observe interactions between staff
and children in the classroom. Are teachers able to offer the kind of support
your child needs? Is the classroom busy and full of energy, or quiet and calm,
and which would be better for your child? How do you think your child will do
socially in this environment? Can you picture your child thriving here?

IF YOU VISIT (CALL AHEAD TO SCHEDULE)
Consider the physical space, the teaching style, and your child's personality.

Evaluating potential preschools for your child can be overwhelming, but it's important to reflect upon what you're looking 
for before you apply or enroll so that you end up with a placement that works for both you and your child long-term. 

 

Here are questions to ask over phone or email and things to look for if you're able to visit.

Do you picture your
child in a school
building (such as in a
center or school
district), or would you
prefer a more "home-
like" setting, in a
family/ in-home
preschool?

FIRST, 
CONSIDER

Environment

Location
Would the preschool
ideally be near your
home, workplace, or a
family member? How
can you get your child
get to and from the
preschool each day if
transportation is not
provided?

Schedule
Are you looking for
full-time preschool
(4-5 days per week, 6
hours or more per
day) or part-time? At
what time will you
need to drop off and
pick up, and do the
preschool's open
hours match your
schedule? Is the
preschool open during
the summer?

Language
In what language(s)
would you like your
child to receive
instruction? Will you
be able to
communicate with the
staff or receive
written materials in
your preferred
language?

QUESTIONS TO ASK

How is information shared?
Do you want to be kept informed about
your child's progress or activities every
day, and can the preschool
accommodate that? How will you be
notified about injuries/ incidents? How
will they issue reminders about
upcoming events? Are there
opportunities to meet with teachers
outside of pick-up and drop-off times
for a longer conversation?

How does the preschool approach early childhood development? Some
preschools are play-based, with lots of opportunities for creativity and self-
directed exploration, and some spend more time on early literacy and math,
handwriting, and other skills. Which curriculum does the preschool use, and what
is its focus? What do you want your child to gain from preschool?

What is the program's educational philosophy?

What is the classroom
schedule?
How is the day structured? Is there
a nap/rest/quiet time, and if so, will
your child need alternative
activities provided? Is there a
sufficient amount of active play or
movement time to keep your child
engaged? Will your child be able to
participate in focused learning and
circle time?

How is behavior addressed?
How are issues with children hitting, throwing, biting, or using hurtful language
handled with both children and parents? Does the preschool have a specific
approach for teaching social-emotional skills to children? Whom can you go to
with questions, concerns, or complaints?

What is the classroom schedule?
How is the day structured? Is there a nap/rest/quiet time, and if so, will your
child need alternative activities provided? Is there a sufficient amount of
active play or movement time to keep your child engaged? Will your child be
able to participate in focused learning and circle time? 

What are the illness policies?
Can kids come to school with cold symptoms, rashes, or allergies? How long
should they be fever-free before returning? What is your plan for care on days
your child has to stay home?
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NOTES
C O M P A R I S O N  C H A R T

Program 1: Program 2: Program 3:

Contact info

Spoke with

Location/
transportation

Schedule

Environment/type of
program

Cost for extended
care and/or summer

Tour details

Positive features

Concerns or follow-up
questions



Guía para elegir un preescolar

¿Le gusta la apariencia del salón de clases y el patio de juegos? ¿Hay
características de seguridad que son importantes para usted? ¿Se siente seguro de
que su hijo estará bien cuidado? Observe las interacciones entre el personal y los
niños en el salón de clases. ¿Pueden los maestros ofrecer el tipo de apoyo que su
hijo necesita? ¿Está el salón de clases ocupado y lleno de energía, o tranquilo y
calmado? ¿Qué sería mejor para su hijo? ¿Cómo cree que le irá a su hijo
socialmente en este entorno? ¿Se imagina a su hijo prosperando aquí?

SI GUSTA VISITAR (¡LLAME ANTES!)

Considere el espacio físico, el estilo de enseñanza y la personalidad de su hijo.

Evaluar los preescolares potenciales para su hijo/a puede ser abrumador, pero es importante reflexionar
sobre lo que está buscando antes de presentar la solicitud o inscribirse para que termine con una

ubicación que funcione tanto para usted como para su hijo/a a largo plazo. 

¿Se imagina a su hijo
en un edificio escolar
(como en un centro o
distrito escolar), o
preferiría un entorno
más "familiar," en una
familia/preescolar en
el hogar?

PRIMERO,
CONSIDERE

Ambiente

Ubicación
¿Idealmente, el
preescolar estaría
cerca de su hogar, lugar
de trabajo o cerca de
un familiar? ¿Cómo
puede hacer que su
hijo vaya y regrese del
preescolar todos los
días si no se
proporciona
transporte?

Programación
¿A qué hora tendrá que
dejar y recoger, y el
horario de atención del
preescolar coincide
con su horario? ¿El
preescolar ofrece
horario de cuidado
extendido? ¿Necesitará
atención durante todo
el año y, de ser así, el
preescolar está abierto
durante el verano?

Idioma
¿En qué idioma(s) le
gustaría que su hijo
recibiera instrucción?
¿Podrá comunicarse
con el personal o
recibir materiales
escritos en su idioma
preferido?

PREGUNTAS QUE HACER

¿Cómo y cuándo se comparte la
información con los padres?

¿Desea mantenerse informado sobre el
progreso o las actividades de su hijo todos
los días, y puede el preescolar acomodar
eso? ¿Cómo se le notificará sobre
lesiones/ incidentes? ¿Cómo emitirán
recordatorios sobre los próximos eventos?
¿Hay oportunidades para reunirse con los
maestros fuera de los horarios regulares
para una conversación más larga?

¿Cómo aborda el preescolar el desarrollo infantil? Algunos preescolares están
basados en juegos de, con muchas oportunidades para la creatividad y la exploración
auto dirigida, y algunos pasan más tiempo en alfabetización temprana y matemáticas,
escritura a mano y otras habilidades. ¿Qué currículo usa el preescolar y cuál es su
enfoque? 

¿Cuál es la filosofía educativa del programa?

¿Cuál es el horario de clases?

¿Cómo está estructurado el día?
¿Hay una siesta/descanso/tiempo de
silencio, y si es así, necesitará su hijo
actividades alternativas? ¿Hay una
cantidad suficiente de tiempo de
juego activo o movimiento para
mantener a suhijo ocupado? ¿Podrá
su hijo participar en el aprendizaje
enfocado y el tiempo del círculo?

¿Cómo se aborda el comportamiento?
¿Cómo se manejan los problemas con los niños que golpean, lanzan, muerden, o usan
lenguaje hiriente tanto con los niños como con los padres? ¿El preescolar tiene un
enfoque específico para enseñar habilidades socioemocionalesa los niños? ¿A quién
puede acudir si tiene preguntas, inquietudes o quejas?

¿Cuál es el horario de clases?
¿Cómo está estructurado el día? ¿Hay una siesta/descanso/tiempo de silencio, y si es
así, necesitará su hijo actividades alternativas? ¿Hay una cantidad suficiente de
tiempo de juego activo o movimiento para mantener a suhijo ocupado? ¿Podrá su hijo
participar en el aprendizaje enfocado y el tiempo del círculo?

¿Cuáles son las pólizas de enfermedad?
¿Pueden los niños venir a la escuela con síntomas de resfriado, sarpullido o alergias?
¿Cuánto tiempo necesitan estar libres de fiebre antes de regresar? ¿Cuál es su plan
para el cuidado en los días que su hijo tiene que permanecer en casa?
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Aquí hay algunas preguntas que puede considerar hacer por teléfono, correo electrónico 
o cosas de las que puede estar al tanto en su próxima visita



NOTAS
C U A D R O  C O M P A R A T I V O

Programa 1: Programa 2: Programa 3:

Información de
contacto

Hablé con

Ubicación/
transporte

Horario

Ambiente/
Tipo de programa

Costo para cuidado
extendido y/o
cuidado del verano

Detalles sobra la gira

Caraterísticas
positivas

Concerns or follow-up
questions


